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Laboratori didattico 
“Profumo mediterraneo” 
 

Alla scoperta delle piante aromatiche, in 
particolare del rosmarino, tipico della zona 
mediterranea, dal profumo inconfondibile e dai 
numerosi usi e proprietà. 

 

 

 

Obiettivi formativi 

Da sempre l’uomo ha imparato a sfruttare e 
utilizzare al meglio le piante presenti in natura 
per trarne benefici, non solo nell’alimentazione, 
ma anche per la cura della persona e in campo 
erboristico. Il laboratorio ha lo scopo di mostrare  

 

ai bambini le proprietà della pianta aromatica 
tipica delle zone mediterranee: il rosmarino. Le 
sue caratteristiche verranno mostrate grazie alla 
visita direttamente in azienda, attività 
dimostrative e arricchenti dal punto di vista 
sensoriale. 
 
 

Attività 

 Accoglienza del gruppo da parte del 
titolare della Fattoria Didattica e breve 
gioco di conoscenza 

 Illustrazione delle piante aromatiche in 
particolare del rosmarino: usi, benefici, 
virtù 

 Uscita e visita al campo  

 Attività sensoriale in mezzo al rosmarino 

 Attività creativa e realizzazione di un 
lavoro “profumato” 
 

Il laboratorio è rivolto ai bambini della Scuola 
dell’Infanzia e della Scuola Primaria. E’ possibile 
concordare con gli insegnanti eventuali attività 
specifiche.

 
 
Numero degli scolari che possono essere accolti giornalmente: circa 50  
 

Come si comporta l’Azienda in caso di maltempo: possibilità di accoglienza in spazi coperti per svolgere 
ugualmente l’attività prevista o equivalente dopo accordo con gli insegnanti 
 

Modalità della fruizione del pasto: pranzo al sacco  
 

Periodo maggiormente indicato: aprile, maggio e settembre 
 

Abbigliamento consigliato: comodo con scarpe da ginnastica e impermeabile. 

Utile portare con sé un cambio di scarpe. 
 

Altri laboratori: Le api di zio Dario, Le mani nella marmellata, Comune riciclone 

 


